Drogi Rodzicu staraj sie jak najwiecej moéwic swojemu dziecku o przedszkolu. Powinno ono wiedzie¢, ze bedzie sie fam mogto bawic
z kolegami i kolezankami, rysowac, oraz ze czekajg tam na niego zabawki i przede wszystkim mite Panie, ktére bedqg sie nim
opiekowac kiedy wy bedziecie w pracy.

PAMIETAJ! Dziecko musi wiedzie¢, jak wyglada przedszkole — dlatego wybierz sie na spacer i pokaz dziecku gdzie bedzie chodzi¢ dof
przedszkola.

Wspdlnie z dzieckiem wez udziat w dniach otwartych organizowanych w przedszkolu.

WYPRAWKA - nie kupuj sam rzeczy, ktérych dziecko bedzie potrzebowato w przedszkolu, postara;j sie wspdlnie z dzieckiem wybrac
na zakupy i pozwdl, aby to ono wybrato kapcie lub worek.

SAMOOBStUGA - to bardzo wazne by przed zapisaniem dziecka do przedszkola nauczy¢ go takich czynnosci samoobstugowych
jak: ubieranie i rozbieranie sie, samodzielne jedzenie, mycie rgk czy korzystanie z toalety. Panie w przedszkolu oczywiscie pomogg
twojemu dziecku, ale na pewno maluch bedzie czut sie bardziej komfortowo gdy opanuje w domu te najprostsze czynnosci.

NIE MARTW SIE! Jezeli po raz pierwszy twoje dziecko idzie do przedszkole, nie zamartwiqj sie z tego powodu, dziecko szybko wyczuje
to i bedzie negatywnie nastawione do nowego etapu swego zycia. Dodatkowo niekorzystnie wptynie na niego ustyszane z twoich
ust zdanie ,,Co to bedzie... jak ty sobie dasz rade... nie umiesz tego...”.

Jedli twoje dziecko nigdy nie rozstawato sie z domem lub z rodzicami warto pomysle¢ nad zostawianiem go na kilka godzin pod
opiekq babci lub sgsiadki — przekona sie, ze po rozstaniu znéw spotka sie z rodzicami.

Jezeli masz wagtpliwosci i pytania szczerze porozmawiaj z nauczycielem oraz dyrektorem placowki, do ktdrej zapisates swoje dziecko.
PRZEDSZKOLNE KSIAZECZKI! Warto przed pierwszymi dniami dziecka w przedszkolu poczytac ksigzeczki, ktdre sq specjalnie-napisane
na tg okazje, aby twojemu dziecku byto sie tatwiej przygotowaé do nowej roli. Ponizej znajdziecie kilka tytutéw takich opowiadan.
NIE STRASZ! Pamietaj nigdy nie strasz dziecka przedszkolem, tym co go moze tam spotkac oraz Paniami pracujgcymi w przedszkolu.
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